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für   ………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

von ………………………………………………………………………………………………………… 
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Lom i Lomi – hawaiianische Körperarbeit  
 
Nuad Thai Boran – thailändische Körperarbeit  
 
Massage Plus 
( j e nach Bedarf und Ziel der Massage kom m en Elemente folgender Techniken zum  Einsatz) :  
-  klassische Massage 
-  Rhythmisch Energet ische Wirbelsäulen-  und Gelenksregulat ion 
-  Ohr-Akupunkt -Massage 
-  Triggerpunkt technik 
-  Narbenentstörung 
-  Marnitztechnik 
-  Ant ist ress Massage 
 
Fußreflexzonenmassage 
 
Manuelle Lymphdrainage 
 
Prana Healing 
 

 
bei Arno Samm er  

Praxis für Massage, Energie-  und Körperarbeit  
Ferchergasse 16/ 12, 1170 Wien 

Term invereinbarung:  0676-529 59 17 
e-mail:  mail@arnosammer.com 

www.ArnoSammer.com 
 


